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Untersuchungsmethoden 
Diagnostik und Therapie von 

Schilddrüsenerkrankungen als Grundlage des 

Ultraschalls 

7. November 2013 

W. Buchinger 
Schilddrüsenambulanz der Internen Abteilung 

Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Graz Eggenberg 
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Untersuchungsmethoden 

ÅAnamnese 

Åklinisch pysikalische Untersuchung 

ÅSzintigraphie 

ÅSonographie 

ÅSchilddrüsenhormonbestimmung 

ÅSchilddrüsenantikörperbestimmung 

ÅThyreoglobulin, Kalzitonin 

ÅFeinnadelpunktion 

ÅZusätzliche bildgebende Verfahren 

ÅZusätzliche Untersuchungen 



w
w

w
.

s
c
h

ild
d

ru
e

s
e

n
in

s
ti
tu

t
.a

t
 

Buchinger 13 

Anamnese 

 

ÅLokale Beschwerdesymptomatik 

Ådurch Funktionsstörung hervorgerufene Beschwerden 

ÅSchilddrüsenerkrankungen in der Familie 

Immunthyreopathien 

Struma nodosa 

(medulläres) Schilddrüsenkarzinom 

Åvorangegangene Untersuchungen (wann? wo? was?) 
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Anamnese 

 

Åvorangegangene/aktuelle Therapie 

Schilddrüsenhormon 

Thyreostatika 

Operation 

Radiojodtherapie 

Åweitere Medikamentenanamnese 

Lithium 

Sedacorone 

Beta-Isodona 

PPI 

Blutgerinnung beeinflussende Medikation 
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Klinisch physikalische Untersuchung 

 

ÅPalpation 

ÅAnzeichen für Hyperthyreose 

feinschlägiger Tremor 

Tachykardie 

endokrine Orbitopathie 

warme feuchte Haut 

ÅAnzeichen für Hypothyreose 

raue verlangsamte Stimme (Telefondiagnose) 

Kälteintoleranz  

Ödemneigung 

trockene raue Haut 
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Szintigraphie 

  Funktionelle Information 

Indikation 

  Struma nodosa 

Funktionsstörungen 

Schilddrüsenkarzinom in der Nachsorge 

Dosimetrie vor Radiojodtherapie 

Radionuklide 

  123Jod g-Strahler 13h HWZ 
99mTechnetium g-Strahler 6h HWZ 
131Jod ß- und g-Strahler  8d HWZ 
201Thallium  g-Strahler 73,5h HWZ 
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Szintigraphie 

Normalbefund 
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Szintigraphie 

Normalbefund 
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Szintigraphie 

Normalbefund 
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Szintigraphie 

Funktionelle Autonomie (heißer Knoten) 
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Szintigraphie 

Zustand nach Radiojodtherapie wegen funktioneller 

Autonomie (heißer Knoten) 
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Szintigraphie 

kalter Knoten rechts 
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Szintigraphie 

kalter Knoten rechts  

Zustand nach Hemithyreoidektomie rechts 
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Szintigraphie 

substernaler Strumaanteil 
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Szintigraphie 

kalter Knoten rechts 
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Szintigraphie 

Zustand nach Thyreoidektomie? 
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Szintigraphie 

retrosternal gelegener Rest/Rezidivknoten 
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Szintigraphie 

Hashimoto Thyreoiditis 
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Szintigraphie 

Immunhyperthyreose Typ Morbus Basedow 
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Szintigraphie 

Sedacorone Therapie 
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Szintigraphie 

Heißer Knoten rechts? 
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Sonographie 

  Screening 

Morphologische Information 

Indikation 

  Hypo-, Aplasie, Ektopie 

Morphologie: diffus, uni-, multinodös 

Echogenität: hypo-, normo-, hyperechogen 

Größe: Volumetrie 

Blutflussbestimmung 

Hilfe bei diagnostischen und therapeutischen 

Punktionen 

Schilddrüsenkarzinom in der Nachsorge 

Beurteilung der regionären Lymphknoten 
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Sonographie 

Normalbefund 
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Sonographie 

Normalbefund 
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Sonographie 

Normalbefund 
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Hashimoto Thyreoiditis 
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Immunhyperthyreose Typ Morbus Basedow 
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Doppler Hashimoto und Basedow 



w
w

w
.

s
c
h

ild
d

ru
e

s
e

n
in

s
ti
tu

t
.a

t
 

Buchinger 13 

Struma nodosa ï spongiformer Knoten 
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Im Szintigramm warmer Knoten 
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Struma nodosa ï echoarmer Knoten 
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Struma nodosa ï echoarmer hyperperfundierter Knoten 
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Struma nodosa ï echoarmer hyperperfundierter Knoten 

im Szintigramm heiß! 
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Struma nodosa ï echoarmer Knoten mit Halo 


